»Film animowany w edukacji przedszkolnej”
INNOWACJA PROGRAMOWO-METODYCZNA
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1. Wstep

Od wielu lat obserwujemy, jak multimedia staja si¢ niecodlacznym elementem
funkcjonowania wspotczesnego cztowieka. Ich wptywom nie oprze si¢ takze dziecko, do
ktérego obraz dotrze znacznie szybciej i skuteczniej niz jakakolwiek inna forma przekazu.
Media w znacznej mierze dziataja tez na nasza podswiadomo$¢, co ztatwoscia mozna
zaobserwowa¢ w reklamach, ktore wykorzystuja przekaz podprogowy. Majac wiedz¢ na ten
temat, warto uczyni¢ z mediow sprzymierzencow procesu edukacyjnego, uczac rownoczesnie
dzieci, odpowiedzialnosci w doborze ogladanych tresci i higieny w dbaniu o wzrok.

Film, a dla mlodszych dzieci czesto bajka, byty niemal od poczatku XX-go wieku jedng
z popularniejszych form spedzania wolnego czasu. Przez lata wizyty w kinie, popularne wsrod
wszystkich grup spotecznych, zmienialy swe znaczenie w procesie ksztaltowania postaw
najmtodszych kinomanow oraz petnity rozne funkcje socjalizacyjno-wychowawcze. Przemiany
spoteczne 1rozwoj innych, konkurencyjnych dla filmu mediéw, wspieranych poprzez
nieustannie rozwijajace si¢ nowe zrodla szybkiej i tatwej dostepnosci sprawily, ze dzisiaj
mamy mozliwos¢ korzystania dowolnych dobr kultury bez wychodzenia z domowego zacisza.
Spowszechniata telewizja, stata si¢ w koncu wypelniaczem czasu, peliagc czgsto funkcje
»opiekunki do dziecka”. Pozbawione nadzoru pociechy bezrefleksyjnie (moze nawet
bezmyslnie) i bez wsparcia opiekundéw ogladaly szybko zmieniajace si¢ ekranowe kadry.

W koncu najmtodsze medium — Internet — sprawito, ze rodzice i opiekunowie zostali
praktycznie pozbawieni jakiejkolwiek kontroli tresci, ktorymi interesuje si¢ ich pociecha.
Najmtodsi moga bez nadzoru ogladaé, co im si¢ zywnie podoba. W dobie powszechnego
I niekontrolowanego dostgpu do Internetu (jesli nawet rodzic zablokuje wyszukiwanie
okreslonych tresci, dziecko moze skorzysta¢ z sieci szkolnej lub urzadzenia kolegi, u ktérego
rodzice podobnej blokady nie zatozyli) i tak, chocby z czystej dziecigcej przekory, miody
cztowiek zapragnie przekonaé sie, jak to jest ztymi zakazanymi obrazami. Szczegodlng
popularno$cia cieszg si¢ wulgaryzmy, pornografia i rézne formy przemocy. Lepiej wigc, by
przekonat si¢ o ich istnieniu w otoczeniu rodzinnym, gdy jest jeszcze szansa na rzeczowsg
rozmowe z ojcem, matkg, dziadkami lub starszym rodzenstwem.

Filmy warto pokazywac na zasadzie przeciwienstw i kontrastow, kierujac si¢ przy tym
indywidualnym wyborem, unikajac jednoczesnie kontrowersyjnych tematow, wigzacych sie
Z brutalizacja wspolczesnego $wiata ($Smieré¢, wojny, terroryzm, gwalt) oraz liberalizacja
swiatopogladowa duzej czgsci spoteczenstwa. Postawy rodzicow wobec dzieci 1 ,,zakazanych”
dla nich tre$ci, w duzym uproszczeniu mozna okresli¢ jako skrajne. Najlepszy jak zwykle jest
ztoty $rodek. Pokazywac, uswiadamiaé, a przede wszystkim rozmawiaé¢ w zakresie zyciowych
spraw i sytuacji, na ktore dziecko jest juz gotowe, to jeden z obowigzkow wychowawczych
swiadomych dorostych.

Rodzice i opiekunowie maja bowiem najwickszy wpltyw na uksztattowanie psychiki,
mentalnosci i systemu wartosci dziecka. Dzieje si¢ to w najmtodszych latach, jeszcze zanim
dziecko pojdzie do szkoty, czy zaadaptuje si¢ do Zycia w grupie rowiesniczej (np. grupie
kolegow z placu zabaw).

Rodzice i opickunowie sa dla najmtodszych, szczegdlnie w pierwszych latach zycia,
najwazniejszymi autorytetami. Jednak gdy dziecko idzie do szkoty lub przedszkola, staje si¢
cztonkiem pierwszej spolecznosci pozadomowej, przedszkolakiem, uczniem, cztonkiem grupy
kolezenskiej. Poznaje inne $wiatopoglady, inne systemy warto$ci, w zgodzie z ktorymi
wychowuje si¢ inne dzieci. Ma wiec do czynienia z kolegami i kolezankami wychowywanymi



W okreslonym, indywidualnym systemie rodzinnym oraz z nauczycielem, ktorego zadaniem
jest wpojenie i korekta nawykow myslowych nabytych w domu.

W pracy z dzieckiem skutecznie moze pomodc wiasnie film — doskonate zrodto wiedzy
0 $wiecie. Wspolne ogladanie i rozmowa po seansie to nie tylko przyjemno$¢, ale takze szansa
na przekazanie istotnych wartosci i okreslonego pogladu na $wiat.

Dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym w sposob niepojety dla dorostego
cztowieka przezywaja wszelkie trudne dla nich sytuacje. Te zas$, ktore w petni uksztattowanym
psychicznie ludziom jawig si¢ jako trudne, dla najmtodszych przybieraja rozmiar o wiele
wiekszych tragedii. Dzieci maja prawo do wlasnego, indywidualnego postrzegania $wiata.
Takie jest prawo wieku! To, co dla niektérych dorostych jest blahostka, przez dziecko
postrzegane bedzie jako nierozwigzywalny problem.

Czesto najmtodsi nie potrafia mowi¢ o swoich klopotach i trudnych sytuacjach, cho¢by
dlatego, ze nie przyswoili jeszcze pojeé, stow zwigzanych z opisem emocji (lub tych emocji nie
potrafia
zidentyfikowac€). To, co naturalne, czg¢sto uznajg za wstydliwe. Maja tez nieco banalne
I pierwotne poczucie uczciwosci i sprawiedliwosci. Czujg si¢ winne lub nie mogac znalezé
winnego, obwiniajg siebie, cho¢ naprawde w niczym nie zawinity. Kumulowanie w sobie
probleméw moze prowadzi¢ do depresji, frustracji, wyksztatcenia osobowosci lekowej, stac sie
przyczyng nerwic i innych chorob, ktore moga nie tylko zniszczy¢ ich dziecinstwo, ale tez
odcisng¢ pigtno na ich dorostym zyciu.

Film jest wtym przypadku medium ulatwiajgcym porozumienie z najmtodszymi.
Sposobem na oswojenie lekow, ktorych przyczyn nalezatoby szukaé w strachu przed
wykluczeniem z grupy réwiesniczej lub odrzuceniem przez najblizszych - rodzicow
I opieckunow. Po obejrzeniu pozwala na neutralng rozmowg o trudnych zachowaniach, Iekach,
uczuciach i przeczuciach. Uswiadamia, nie angazujac bezposrednio przy tym samych
zainteresowanych, dzieci.

Moze si¢ wydawaé, ze problematyka niektorych filmow dla dzieci nie dotyczy
najmlodszych. Nic bardziej mylnego. Dzieci, tworzac swoista wspolnote, utozsamiajg si¢ ze
swymi rowie$nikami, a wigc takze 1 z ich problemami. Ponadto, cho¢ nie zawsze u§wiadamiaja
to sobie rodzice lub opickunowie, sg sprytne, inteligentne, ado tego sg Swietnymi
obserwatorami. Trudne sytuacje podpatrzone u rodzicéw lub opiekunow probujg rozwigzaé na
adekwatnym dla ich wieku poziomie. To niekiedy okazuje si¢ niemozliwe lub znacznie
przewyzsza mozliwosci emocjonalne dziecka. W tym przypadku film staje si¢ narzedziem
prewencyjnym, przygotowujacym do zycia 1pomagajagcym poja¢ niezrozumiale dla
najmtodszych problemy.

Jedng z wartosci terapeutycznych filmow, zastugujacych na szczegdlng uwage, jest
budowanie poczucia wtasnej wartosci dziecka. To dzigki niemu ma ono tatwiejszy start do
dorostego zycia. Warto uswiadamia¢ mu, ze jego osobisty poglad lub interpretacja jakiego$
zjawiska jest cenna. Film jest najlepszym materiatem do podjecia tego typu pracy. Umozliwia
swobodng interpretacje, a przede wszystkim daje mozliwo$¢ nieskrepowanej wypowiedzi.
Dostarcza tez szerokiego zakresu tematycznego, umozliwiajacego taki wybor tresci, aby byt
spojny z zainteresowaniami dziecka.

Pozwolenie dziecku na wyrazanie wlasnego zdania na temat zwigzany z ogladanym
filmem przyczynia si¢ do rozwoju nieskrgpowanej wyobrazni iswobody mysli. Ich
uksztattowanie to juz przynajmniej potowa sukcesu w drodze do samodzielnego, krytycznego
i Swiadomego odbioru wszystkich mediow.

Zachgcenie dzieci do interpretacyjnych zabaw moze zaowocowacé w przysztosci tak
postulowang dzi§ oryginalno$cig, innowacyjnoscig 1 pomystowoscig, ktore swe
odzwierciedlenie mogg znalez¢ w roznych sferach zycia: osobistego, spotecznego, naukowego
i zawodowego.



O tym, jak wazne jest potraktowanie filmu jako réwnorzednego narzedzia
edukacyjnego, przekonuje niedawno opublikowany raport SNH ,,OGLADAM, CZUIJE,
MYSLE — mtodzi w kinie”. Wynika z niego, ze kontakt z ambitnym kinem jest jednym z
najwazniejszych czynnikoéw ksztattujacych osobowosc¢ i swiatopoglad miodych ludzi. Az 74%
mtodych ludzi przyznaje, ze widzialo filmy, ktére bardzo na nich wptynely. Nie nalezy rowniez
zapominad¢, ze edukacja filmowa stanowi niezwykle istotne uzupeknienie lub wstep do edukacji
medialnej, ktora jest jednym z priorytetoéw edukacyjnych Unii Europejskie;.

Edukacja filmowa do niedawna nie byla w ogdle wilaczona do obowigzkowego
programu nauczania. Optymizmem napawa wi¢c fakt, ze obowigzujagca nowa podstawa
programowa uwzglednia edukacje filmowa, zaczynajac od poziomu szkoty podstawowe;.

2. Podloze i idea wiodaca innowacji

We wspoétczesnej szkole film 1 inne media to wazne narz¢dzie edukacyjne. Umiejgtnie
wykorzystywane, w duzym stopniu przyczyniaja si¢ do unowoczesnienia procesu nauczania —
uczenia si¢. Koniecznos¢ ksztattowania kompetencji audiowizualnych oraz przygotowanie
mitodych ludzi do krytycznego odbioru mediéw w szkole XXI wieku jest oczywista. Zmiany
dokonujace si¢ w polskiej edukacji powinny uwzglednia¢ film, gdyz jest to nie tylko przydatny
srodek dydaktyczny, ale i wazny tekst kultury, atrakcyjny dla dzieci i mtodziezy. Co prawda
znaczenie edukacji filmowej, postrzeganej jako cze$¢ obszerniejszej 1 niezmiernie waznej
edukacji medialnej, znalazto swoje potwierdzenie w nowych podstawach programowych dla I
i II etapu ksztalcenia, ale podstawa programowa wychowania przedszkolnego nie zawiera
wzmianki na ten temat. A przeciez nie brakuje warto§ciowych filmow, ekranizacji 1 bajek,
wiasciwych dla poziomu dziecka w wieku przedszkolnym.

Otoczone od urodzenia przez media cyfrowe dzieci, ucza si¢ czerpa¢ informacje i wiedzg
z obrazow. Obrazy, a zatem 1 filmy, majg coraz wigksze znaczenie dla ich rozwoju i poglebiania
wiedzy o §wiecie. Powinny by¢ zatem wsparciem dla procesu uczenia sig.

Jednocze$nie warto poruszy¢ inny aspekt, ktorym szeroko zajeli si¢ specjalisci, a dotyczy
on zbyt duzej ilosci czasu spgdzanego przez dzieci przed ekranem telewizora czy komputera.
Pedagodzy zgodnie méwig o zgubnych skutkach tego zjawiska. Innowacja pedagogiczna
zaktada potaczenie wykorzystania upodoban dzieci do ogladania filméw i1 bajek w celu
ksztaltowania postaw, wprowadzania ich w $wiat warto$ci, odkrywania innego oblicza edukacji
oraz wyposazenie dzieci w wiedz¢ i umiejetnosci dotyczace profilaktyki wzroku.

Punktem wyjs$cia 1 jednoczes$nie trzonem innowacji, jest serial krotkometrazowych filmow
dedykowanych dzieciom w wieku od 3 do 6 lat, wykonany w technice animacji lalkowej pt.
,»Rodzina Treflikow”. Ze wzgledu na wykorzystany po raz pierwszy w Polsce na tak szeroka
skale druk 3D, mozna go uzna¢ za innowacyjny. Serial powstal w Studiu Trefl S.A. w Gdyni,
w rezyserili Marka Skrobeckiego, a jego premier¢ odnotowano 1 czerwca 2016 r. Do konca roku
2019 zrealizowano cztery sezony serialu, z ktorych wybrano na potrzeby niniejszej innowacji
47 filmow.

Innowacja pedagogiczna zaktada, ze wiek przedszkolny to dobry moment, by zaczaé
rozmawia¢ z dzie¢mi na trudne do zdefiniowania dla nich tematy jak: uczciwos¢, ktamstwo,
pomoc, wspodtczucie, opieka itp. Odpowiednio dobrany film animowany, z trescig przekazang
w sposob bajkowy, jest dobrym punktem wyjscia do rozmowy o wartosciach, trudnych
wyborach, dylematach. Dodatkowo innowacja uwzglednia dziatania plastyczne,
matematyczne, przyrodnicze 1 inne, wykonywane na bazie obejrzanego filmu, utrwalajace
zawarte w nim tresci, ¢wiczenia stymulujace wzrok oraz daje mozliwo$¢ wlaczenia si¢ w
dzialania rodzicom.

Dziecko z tatwoscig przenosi si¢ w §wiat, w ktorym bohaterami filmoéw czesto bywaja
zwierzeta, rosliny, nierealne postaci, ktore lacza fantastyke z realizmem zgodnie z natura



dziecka — odbiorcy, nadajacego im charakter osobowy. Mniemanie, ze zwierzeta czuja i mysla
podobnie jak cztowiek powoduje, ze dzieci identyfikuja si¢ z bohaterami Treflikow jak ze
swoimi rowiesnikami, razem z nimi przezywaja rozne przygody i rozwigzujg problemy. Wsrod
bohateréw sg postacie fantastyczne, ktére posrednicza w poznawaniu realnego $wiata.
Tytulowa rodzing Treflikéw tworza: Mama, Tata oraz dzieci: Treflik 1 Treflinka, a w
codziennych przygodach towarzysza im: Ciocia, ktéra potrafi lata¢ na miotle, sgsiad Robobot
— ozywiony robot i Maly Wujcio — tajemniczy przybysz z odleglej krainy, ktorego widzg tylko
dzieci.

W zwiazku z tym, ze serial ,,Rodzina Treflikow” zyskal niezwykle duza popularnos¢,
na jego bazie powstalo wiele tatwo dostgpnych materialdw: kolorowanki, labirynty, zadania
matematyczne, puzzle, ksigzki, gry planszowe 1 oczywiscie piosenki, ktorym warto poswigcic¢
uwage ze wzgledu na to, ze przyblizaja dzieciom rozne style muzyczne — od operowych arii,
przez poezj¢ Spiewang po dziecigce kotysanki.

Tak wigc nie tylko nauczyciel, ktory w ramach realizowanej innowacji jest wyposazony
w bogaty zestaw materialdw pomocniczych, ale rowniez otwarty na wspolprace z
przedszkolem rodzic ma spory zasob tatwo dostepnych pomocy do wspaniatej zabawy z
dzieckiem.

Rolg bowiem dorostych, w tym takze rodzicow, jest stymulowanie procesem
poznawczym dzieci z wykorzystaniem filméw w taki sposob, by $wiadomie dobiera¢ sposrod
wielu dostgpnych zrodet medialnych te filmy i bajki, ktore nie sa nasycone agresja stowng
(wrzaski, krzyki, obrazliwe odzywki) i fizyczng. Male dzieci nie potrafig oddzieli¢ $wiata fikcji
od realnego i wierzg, ze jest on taki jak ogladany na ekranie. Moze to powodowaé zaburzenia
poczucia rzeczywisto$ci 1 sprzyja¢ nasladowaniu i1 preferowaniu zachowan przeniesionych ze
swiata ogladanych filméw i bajek. Dziecko przyjmuje §wiat taki, jakiego doswiadcza, wazne
jest wigc wybieranie filméw bez przemocy, ktére stang si¢ materiatem edukacyjnym —
no$nikiem warto$ciowych tresci. Do nich zpewnoscia mozna zaliczy¢ prezentacje
pozytywnych wzorcow 1 przykladow konstruktywnego rozwigzywania konkretnych
probleméw oraz konfliktéw przedstawionych w serialu ,,Rodzina Treflikow”. W innowacji
wybrane filmy wykorzystano jako Zrédlo poznania przez dziecko $wiata oraz doskonalg okazje
do prowadzenia rozmow, spostrzegania, analizowania, wnioskowania, okre$lania relacji
miedzy bohaterami i zdarzeniami, probe oceny ich postaw 1 zachowan oraz dostrzegania ich
przyczyn i skutkow.

Zadaniem nauczyciela jest dobranie filmu animowanego ze zbioru ,,Rodzina Treflikow”
do realizowanej w przedszkolu tematyki tygodnia. Po obejrzeniu filmu, nalezy przeprowadzi¢
z dzie¢mi rozmowe¢ poprzez zadawanie ukierunkowanych pytan lub wykonywanie
roznorodnych zadan.

Tak wigc odpowiednio realizowane zaj¢cia dydaktyczne w przedszkolu, w oparciu o
projekcje filmowa, stang si¢ stymulatorem aktywnos$ci umystowej, plastycznej, muzycznej 1
ruchowej dzieci oraz wzbogacaniem czynnego stownictwa. Wprowadza dzieci w §wiat warto$ci
uniwersalnych, takich jak dobro, przyjazn, pigkno, prawda, uczciwos¢ 1 inne. A takze
przyczynia si¢ do uksztattowania postaw prozdrowotnych 1 ekologicznych. Nastgpnym
dzialaniem bedzie wykonanie pracy plastycznej, matematycznej lub konstrukcyjnej, a kolejnym
— ¢wiczenia profilaktyki wzroku.

Majac swiadomos¢, ze nie unikniemy kontaktu dzieci z komputerem, tabletem czy
smartfonem, warto zadba¢ o nauczenie dzieci dbania o higien¢ wzroku. Tak jak kazdy organ
w naszym ciele, tak tez 1 wzrok meczy si¢ 1 przecigza, jezeli w niewlasciwy sposdb z niego
korzystamy. W innowacji zostala wykorzystana wizjonetyka — metoda relaksacji oczu,
opracowana przez swietnego amerykanskiego okuliste, dr Williama Beatesa, ktora do dzisiaj
jest rozwijana i stosowana z sukcesem na calym $wiecie. Oparta na latach doswiadczen i badan
pokazuje, jak w naturalny sposéb wzmocni¢ swo0j wzrok oraz jak powinien wygladaé



prawidtowy proces patrzenia 1widzenia, tak bardzo =zaburzony w dzisiejszym
skomputeryzowanym i technologicznym $wiecie.

Opracowang przez siebie metode dr Beates wykorzystywat do leczenia wad wzroku
swoich pacjentow. Zwracat tez duza uwage na profilaktyke. Dr Beates za klucz do sukcesu
w utrzymaniu wzroku w dobrej kondycji uwazat relaks. Twierdzit, ze umiejetnos¢ pasywnego
i dynamicznego relaksu jest pierwsza i podstawowa technika powodujaca poprawe widzenia.
Mial on na mysli nie tylko ogolng umiejetnos¢ rozluzniania mieéni, ale réwniez relaks umyshu,
bez ktoérego proces widzenia nie jest mozliwy. W innowacji zaplanowano zatem wykorzystanie
miedzy innymi takich technik jak: relaks ciata i oczu, palming, bujanie, wizualizacja, mruganie,
mikroruchy oczu, trataka.

Innowacja zaktada rowniez dwa warsztaty z rodzicami, dowolnie roztozone w czasie jej
realizacji. Pierwszy warsztat ma na celu dostarczenie ogoélnych informacji o innowacji,
zapoznanie z ¢wiczeniami wzroku oraz zachecenie rodzicow do uczestnictwa w jej realizacji.
Podczas drugiego warsztatu skupi¢ si¢ nalezy na informacjach nieco szerszych, wskazujac
rodzicom ich rol¢ w wychowaniu dzieci na §wiadomych uzytkownikéw mediow, uwrazliwié
na dobor filméw i bajek oraz przekaza¢ informacje na temat bezpiecznego korzystania przez
dzieci z Internetu. Wychodzac z zalozenia ,,czym skorupka za mtodu nasigknie...”, warto
ksztattowaé u dzieci jak najwcze$niej wlasciwe nawyki 1 budowac ptaszczyzneg zaufania z
rodzicami.

Podejmowane dziatania, wynikajgce z realizacji innowacji przyczynia si¢ do:
e latwiejszej realizacji celéw wychowawczych i edukacyjnych,
wsparcia dzieci do funkcjonowania w rzeczywistosci poza przedszkolnej,
wzbogacenia oferty edukacyjnej przedszkola,
poszerzenia wspotpracy z rodzicami,
wyposazenia rodzicow w wiedzg na temat ,,dziecko w sieci”,
zapoznania dzieci z ¢wiczeniami profilaktyki wzroku.

Zaproponowane w innowacji tresci w zakresie zadan zwigzanych z projekcjg filmow
»Rodzina Treflikow” oraz ¢wiczen relaksacji oczu, w cato$ci wykraczaja poza podstawe
programowa wychowania przedszkolnego 1 s3 dostosowane do mozliwos$ci intelektualnych
dzieci w wieku przedszkolnym.

2.1. Adresat innowacji i czas realizacji

Innowacja ,,Film animowany w edukacji przedszkolnej”, adresowana jest do dzieci od
3 do 6 lat, przez 4-letni okres edukacyjny, uczeszeczajacych
dO i . Tematyka oraz tresci zawarte w innowacji
dostosowane sa do mozliwosci rozwojowych dzieci. Realizacja tematyki bedzie odbywac si¢
w okresie od wrzesnia do czerwca przez cztery lata szkolne poczawszy od wrzesnia ......... I.
W kazdym miesigcu odbeda si¢ dwie emisje wybranych przez nauczyciela filméw. Dniem
emisji filmu 1 przeprowadzeniem rozmowy tematycznej z dzieCmi bedzie poniedzialek.
Nastepnie odwotamy si¢ do sytuacji, zdarzenia, bohaterow wystepujacych w filmie/bajce, a
nastepnie dzieci wykonaja prace matematyczng, konstrukcyjng lub plastyczng wybrang
technikg. Mozna tez zaplanowa¢ odpowiednio dostosowane ¢wiczenia z rozwoju mowy
1 myslenia, umuzykalniajace czy przyrodnicze. W kolejnym dniu dzieci beda wykonywaé
¢wiczenia profilaktyki wzroku, w ktorych mozna uwzgledni¢ wykorzystanie pracy wykonanej
w dniu poprzednim. Kontynuacja dziatah innowacyjnych moga by¢ rozmowy prowadzone
przez rodzicoéw zdzieémi w domu, dotyczace obejrzanych w przedszkolu tresci lub
jakakolwiek inna dziatalno$¢ z dostepnych np. w Internecie zrddet. Rodzice beda mieli
dowolno$¢ w zakresie wspoluczestnictwa w innowacji. Jednak z punktu widzenia realizowanej



tematyki, wazny jest ich udziat w dwoch warsztatach zaplanowanych w cyklu obejmujacym
innowacje.

2.2. Miejsce realizacji:

(grupa w ktorej realizowana bedzie innowacja)
2.3. Zrédla finansowania innowacji:

Innowacja nie wymaga dodatkowych s$rodkow finansowych pochodzacych spoza
placowki.

3. Cele edukacyjne:

e ksztaltowanie umiejetnosci poglebionego odbioru przekazu filmowego 1 jego
warto§ciowania pod wzgledem etycznym i estetycznym,

e ksztaltowanie postaw krytycznych oraz umiejetnosci dokonywania wyborow
selektywnych
1 warto$ciujacych,

e poznanie wybranych filméw animowanych z cyklu ,,Rodzina Treflikow”,
e wyrobienie szacunku do swojego ciata pod katem zmystu wzroku.
Cel glowny:

Glownym celem prezentowanej innowacji jest wyposazenie dziecka w wieku
przedszkolnym w wiedze¢ dotyczaca edukacji medialnej, ktéra wzbogaci $wiadome poznanie
otaczajacego $wiata. Realizacja innowacji pozwoli dziecku poprawnie wykorzystywac
przestrzen medialng z zachowaniem wtasciwej higieny oczu. Tresci realizowanej tematyki beda
pomocne dziecku w funkcjonowaniu w grupie rowiesniczej 1 wprowadzeniu w system wartosci.

Cele szczegolowe:

- poznawanie §wiata poprzez film animowany i rozwijanie w tym zakresie indywidualnych
zainteresowan,

- rozwijanie spostrzegania, analizowania 1 wnioskowania na podstawie omawianych
filmoéw animowanych,

- préba dokonania oceny postaw i1 zachowan bohateréw ,,Rodziny Treflikow”,

- dostrzeganie przyczyn i1 skutkdw zdarzen,

- wprowadzenie dzieci w §wiat warto$ci uniwersalnych, jak dobro, przyjazn, prawda,
uczciwos$¢, zdrowie, ekologia, itp.

- nazwanie 1 zdefiniowanie tych wartosci na podstawie praktycznych przyktadow,
analizowanych po odtworzeniu filmu animowanego,

- rozwijanie umiej¢tnosci spolecznych, niezbednych w poprawnych relacjach z innymi
dzieé¢mi i1 dorostymi,

- stymulowanie réznorodnej aktywnosci, w tym umystowej 1 plastycznej w oparciu o



projekcje filmowa,

- rozwijanie wyobrazni i swobody mysli,

- ksztaltowanie postaw prozdrowotnych i1 proekologicznych,

- budzenie $wiadomosci dbania o swdj wzrok,

- stymulowanie aparatu wzroku poprzez wykonywanie ¢wiczen relaksacyjnych oczu wg.
dr W. Batesa.

4. Metody i formy pracy

Innowacja zaktada wspotprace ze Srodowiskiem rodzinnym dziecka poprzez:

- indywidualne rozmowy z rodzicami,
- dwa spotkania warsztatowe z rodzicami w cyklu realizacji innowacji,
- mozliwos$¢ wlaczenia si¢ w dziatania przedszkola w wybranej przez siebie formie.

Nowatorskg metoda, ktéora wykorzystuje si¢ w innowacji, jest metoda ¢wiczen
relaksacyjnych oczu wg dr W. Batesa.

Aby osiggna¢ zalozone cele, zastosowano rowniez nast¢pujace metody:

e metody aktywne: ,jniedokonczonych zdan”, ,co by byto, gdyby”, ,,co bylo dalej?”
(stosuje sie podczas przerwania projekceji filmu),
e techniki tworczego myslenia: ,,burza mézgoéw”,

e metody czynne: praktycznego dziatania - oparte na technikach plastycznych
- rysowanie kredka lub mazakiem na tablicy, kartonach, duzych arkuszach papieru,
balonach, kartkach, wyklejanie, wydzieranie, lepienie itp., rysowanie kreda na
chodniku, konstrukcje z klockow,

e ¢wiczen profilaktycznych wzroku wg dr Batesa,
e gimnastyki mézgu wg Paula Dennisona,

e metody stowne: rozmowa kierowana,
e metody ogladowe: film animowany, ilustracja.

Wszelkie metody powinny by¢ wspierane przez odpowiednio dobrane formy pracy inicjujace
aktywno$¢ dzieci. Innowacja przewiduje stosowanie zréznicowanych form organizacji pracy
dzieci:

. indywidualna,

. zbiorowa,

. zespotowa.

5. Tresci programowe

Od wrzesnia 2017r. obowigzuje w zmienionej tresci Podstawa programowa
wychowania przedszkolnego dla przedszkoli, oddzialdéw przedszkolnych w szkotach
podstawowych oraz innych form wychowania przedszkolnego, ktora okresla zadania
przedszkola w stosunku do wychowanka. Wymienione sg w niej mi¢dzy innymi, takie zadania,
jak: systematyczne wspieranie rozwoju mechanizméw uczenia si¢ dziecka, prowadzace do
osiggnigcia przez nie poziomu umozliwiajacego podjecie nauki w szkole oraz kreowanie,
wspdlne z rodzicami, sytuacji prowadzacych do poznania przez dziecko wartosci 1 norm



spotecznych, ktorych zrodtem jest rodzina, grupa w przedszkolu, inne doroste osoby, w tym
osoby starsze, oraz rozwijania zachowan wynikajacych z warto$ci mozliwych do zrozumienia
na tym etapie rozwoju, a takze przygotowywanie do rozumienia emocji, uczu¢ wilasnych i
innych ludzi oraz dbanie o zdrowie psychiczne. A wszystko to adekwatne do intelektualnych
mozliwosci 1 oczekiwan rozwojowych dzieci.

Gléwnym zadaniem innowacji, jest zatem wsparcie nauczyciela w realizacji tresci z I1-
go 1IllI-go obszaru rozwoju dziecka, tj. emocjonalnego i spotecznego, ktory zwlaszcza w
przypadku dzieci milodszych, jest trudny do zrealizowania. Wspierajac si¢ filmem
animowanym, jako gtowng formg pracy z dzieckiem, przekazywane bedg wybrane tresci w
sposob przystepny i zrozumiaty.

W innowacji zaplanowano realizacj¢ osiggni¢¢ z podstawy programowej oraz z dziatan
innowacyjnych, ktore zostaty zapisane kursywa.

Realizowane obszary Podstawy Programowej:
II Emocjonalny obszar rozwoju dziecka.

e rozpoznaje 1 nazywa podstawowe emocje, probuje radzi¢ sobie z ich przezywaniem,

e szanuje emocje swoje 1 innych o0sob,

e rozrdznia emocje i uczucia przyjemne i nieprzyjemne, ma $wiadomos¢, ze odczuwajg i
przezywaja je wszyscy ludzie,

e wyraza swoje emocje i uczucia w stosunku do bohateréw medialnych,

e przezywa problemy zwigzane z sytuacjami i zdarzeniami z filmu,

e poréwnuje kontrastowe stany emocjonalne jak: mito§¢é-nienawis¢, gniew-spokdj, smutek-
rados¢.

I1I Spoleczny obszar rozwoju dziecka.

e przejawia poczucie wlasnej wartosci jako osoby, wyraza szacunek wobec innych oséb i stara
si¢ przestrzegaé tych wartosci, nawigzuje relacje rowiesnicze,

e uzywa zwrotOw grzeczno$ciowych w sytuacji wymagajgcej przeproszenia 1 przyjecia
konsekwencji swojego zachowania,

e ocenia swoje zachowanie w kontekscie podjetych czynnos$ci 1 zadan oraz przyjetych norm
grupowych; przyjmuje i respektuje zasady zabawy w grupie, wspoldziala z dzie¢mi w
zabawie, pracach uzytecznych,

e nazywa 1 rozpoznaje warto$ci zwigzane z umiejetnosciami 1 zachowaniami spotecznymi,

e obdarza uwagg inne dzieci 1 osoby doroste,

komunikuje si¢ z dzie¢mi 1 osobami dorostymi, wykorzystujac komunikaty werbalne

1 pozawerbalne,

poréwnuje swoje zachowanie z zachowaniem bohateréw z filmu,

probuje analizowac postawy i zachowania bohateréw filmowych,

rozumie komunikaty pozawerbalne (dzwigk, obraz) w przekazie medialnym,

ksztaltuje postawe otwartosci wobec odmiennosci.

IV Poznawczy obszar rozwoju dziecka.

e wyraza swoje rozumienie §wiata, zjawisk 1 rzeczy znajdujacych si¢ w bliskim otoczeniu za
pomoca jezyka méwionego, postuguje sie jezykiem polskim w mowie zrozumiatej dla dzieci
1 0sOb dorostych,

e odrdznia elementy $wiata fikcji od realnej rzeczywisto$ci; byty rzeczywiste od medialnych,
byty realistyczne od fikcyjnych,

e odpowiada na pytania,



wymienia kolejno$¢ zdarzen wystepujacych w filmie,

potrafi proponowac rézne zakonczenia akcji,

uktada narracj¢ do filmu animowanego,

udziela odpowiedzi na temat poruszany w filmie zwigzany z otaczajgcg rzeczywistoscia,
poznaje przekazy audiowizualne odpowiednie dla stopnia rozwoju intelektualnego,

uczy si¢ nowych ¢wiczen zwigzanych z ochrong zdrowia,

poszerza zasob stownictwa o okreslenia: umami, bandzo, origami, panda, bambus, lunatyk,
podium, konkurencja, olimpiada, pasja, tolerancja,

poznaje wybrane powiedzenia i przystowia i probuje je w miar¢ swoich mozliwosci
zrozumiec.



